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Funzioni ludiche : 4

Appendersi Pull-ups
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Poludic®

R Montaggio dell'attrezzatura

IMPORTANTE! Per il dimensionamento delle zone di sicurezza & obbligatorio fare riferimento alle istruzioni di montaggio
Spazio di caduta (superficie normativa minima)
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Equazione sportiva

.

Stimolazione muscolare

Movimenti

} Attivita sportive : 4

Appendersi Pull-ups

L] Cl
G potenziamento muscolare ¥ cardio Y equilibrio (H%) coordinazione
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} Montaggio dell'attrezzatura

IMPORTANTE! Per il dimensionamento delle zone di sicurezza € obbligatorio fare riferimento alle istruzioni di montaggio.
Spazio di caduta (superficie normativa minima)
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